
Bei derWetterlage schlafen viele Menschen nicht so tief wie
sonst. Die Folgen sind Müdigkeit und Abgeschlagenheit.
Dadurch können Konzentrations- und Leistungsfähigkeit
eingeschränkt sein. In einigen Fällen verlängert sich auch
die Reaktionszeit.Wetterfühlige haben außerdemmit Kreis-
laufproblemen zu kämpfen.

Wolken überwiegen.Gebietsweise fällt etwas Regen oder Sprühregen. Im Laufe des
Tages kommt aber örtlich auch für kurze Zeit die Sonne durch. Die Höchst-
temperaturen liegen zwischen 4 und 6 Grad. DerWind weht erst schwach,
später mäßig bis frisch und zumTeil böig und dreht bis zumAbend auf
Nordost. Morgen scheint zwischen den Wolken immer wieder die
Sonne hervor. Dabei sind Regentropfen die Ausnahme.
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Deutschland heute
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Hecken:Manunterscheidet freiwach-
sende und geschnittene Hecken.Die
freiwachsende Hecke erfordert we-
niger Pflege, insbesondere weniger
Aufwand für den Schnitt, jedoch
nimmt sie wesentlich mehr Raum
ein als die geschnittene Hecke.

Gartentipp

Niederschlag

Biowetter

Wirbelsturm:
Allgemein bezeichnet man als Wirbel-
sturm jede wirbelartige Luftbewegung.
Je nach Gegend,wo einWirbelsturm auf-
tritt, nennt man ihn Orkan,Hurrikan oder
Taifun.Windgeschwindigkeiten über 120
km/h (Windstärke 12 bis 17) werden dann
erreicht. Typische Gebiete für tropische
Wirbelstürme sind Westindien, das Chi-
nesische Meer, der indische Ozean und
der tropische Pazifik.

WetterlexikonSonne und Mond
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Wetter gestern
(16 Uhr)

Wind (Bft.):
Max. (°C):
Min. (°C):
Rel. Feuchte (%):
Luftdruck (hPa):
Niederschlag* (l/m2):

* in 24 Std. bis 7 Uhr

Wind (Bft.):
Max. (°C):
Min. (°C):
Rel. Feuchte (%):
Luftdruck (hPa):
Niederschlag* (l/m2):

SW 3
7,1
5,9
87

995,4
7,4

W 2
7,8
5,7
90

995,9
4,9
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Wahrscheinlichkeit
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Teils etwas Regen, teil ein wenig Sonne
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Tipps & Termine

Verwaltung
·································································

Rathaus Zeven
04281/716-0

Mo bis Fr 8.30 bis 12.30 Uhr
Di 14 bis 16 Uhr, Do 14 bis 18 Uhr
Internet: www.zeven.de
BürgerService

04281/716-261
Mo und Di 8.30 bis 16.30 Uhr
Mi und Fr 8.30 bis 12.30 Uhr
Do 8.30 bis 18 Uhr, Sa 9 bis 12 Uhr

Krankenhaus
·································································

Martin-Luther-Krankenhaus Zeven
04281/7110

Ärztliche Bereitschaft
·································································

Kassenärztliche Dienstbereiche
Selsingen, Sittensen, Zeven und
Tarmstedt 116 117
In lebensbedrohlichen Notfällen 112
für Sprach- und Gehörlose:
Fax 04281/8465, SMS 04281/9302-0
Ärztlicher Bereitschaftsdienst:
Mo, Di und Do ab 19 Uhr
Mi und Fr ab 15 Uhr
Sa, So und Feiertage ab 8 Uhr
bis zum jeweiligen Folgetag 7 Uhr

Kinder und Familie
·································································

Beratungs-
und Interventionsstelle bei
häuslicher Gewalt (BISS)
Mückenburg 26
Di 10 bis 12 Uhr
Terminabsprache:

04281/9836060
Mo bis Fr 8 bis 16 Uhr
Sa 8 bis 13 Uhr
Frauenhaus

04281/8367
Mo bis Fr 8 bis 16 Uhr
Sa 8 bis 13 Uhr
Kinder- und Jugendärztliche
Notdienstzentrale

04141/660866
Wildwasser e.V.

04261/2525

Allgemeines
·································································

Polizei
04281/93060

Beratung und Hilfe
·································································

Opferhilfebüro Stade
Anlauf- und Beratungsstelle für Opfer
von Straftaten und deren Angehörige

04141/107-286 oder -289
Mo und Mi 9 bis 12 Uhr
und nach Vereinbarung
www.opferhilfe.niedersachsen.de
Schuldnerberatung Zeven e. V.

04281/9524075
Mo bis Fr 9 bis 16 Uhr

ANZEIGE

aboservice@zevener-zeitung.de

04281 945-666✆
Abonnenten-Leserservice

Haben Sie Fragen, Anregungen
und Veränderungen zu IhremAbo?

Wir freuen uns über Ihren Anruf.

Servicezeit: Mo.-Fr. 6.30-17.00 Uhr
Sa. 6.30-13.45 Uhr

o’n poliitsch Meenen un Föh-
len, dat wasst sik in ’n Min-
schenleben suutje torecht.

Dat hangt to’n Bispill doormit to-
samen, wat de Minsch arbeiten
deit – as Professor, as Hand-
warksmann or as Huusmann.
Wat he verdeenen deit un of dat
mit sien Verdeenst vöran geiht or
of dat na ünnen afglippt. Wat
för’n Ümgang de Minsch hett –
bloots siene Schicht vun Lüüd, de
alltohoop goot in de Wull sitt, or
ook maal annere, de nich so goot
utstaffeert döör de Welt kamen
mööt.
Dat poliitsche Meenen un Föh-

len hangt förwiss ook doormit to-
samen, wat för Böker un wat för
Daagblädder de Minsch lesen
deit. Un dat gifft noch veele anne-
re Saken – dat Herkamen, dat Öl-
lernhuus, de School, de Gesund-
heet, de Intressen för de freeje
Tiet un wat dat noch allens gifft.

S De Oole harr dat jümmers vör
Oogen, wenn he to Besöök weer
bi steenoole Frünnen in Berlin.
Wunnerbaare Minschen, de veel
in de Welt ünnerwegens weern un
de veel beleevt hebbt. Man wenn
dat üm Arm un Riek güng un üm
dat Tareeren vun Stüürlasten,
wenn Gewerkschaften or de Staat
un de Beamten op’t Tapeet kee-
men or dat Opnehmen vun so
veele Flüchtlinge, denn kunn
nüms an de grooten Ünnersche-
den in ehr poliitsch Meenen vör-
bikieken.

Wunnerbaare Villa
Düsse oole Fründ hett as Dokter
veel Geld verdeent. He hett ’n
groote un wunnerbaare Villa. Dat
Huus is mit Möbelmang utstaf-
feert, dat weert un düür is. Vör de
Döör staht twee Autos un in de
Garaasch ’n groot Motoorrad.
Wenn ’t üm dat Urlaubmoken

geiht, denn fleegt se krüüz un
dweer döör de Welt un mööt bi ’t
Loschieren un Eten un Drinken
an nix knappsen. Kort un knapp:
Dat geiht jem worraftig richtig
goot.

Scharp henkieken Lüüd
Bi veele Saken in de Politik sünd
de beiden scharp henkieken Lü-
üd. Se sünd nich mit allens inver-
stahn, wenn ’t man bloots för jem
goot is. Nee, se sünd op de
Wacht, wenn dat üm düt un dat
in Politik un Weertschaft geiht.
Un liekers gifft dat in ehr Mee-

nen dicke Pahlen, de nüms an-
ners nich mehr bisiet schuven
kann – as de Oole dat all ver-
klaart hett: Arm un Riek, dat
hooge Inkamen vun uuse Dok-
ters, Stüürlasten, Gewerkschaf-
ten, Staat un Beamte, de veelen
Flüchtlinge un noch annere Sa-
ken.

„Überzeugungen sind gefährliche-
re Feinde der Wahrheit als Lü-
gen“ – so hett dat de groote Den-
kersminsch Friedrich Nietzsche
maal seggt. Scharp henkieken,
heet dat, ook wenn dat eerstmaal
nich tosamen passen deit mit uus
trechtwussen Meenen, un nich to
gau de Saken an de Siet schuven,
de uus dweer in’n Kopp liegt.
Nich dat de Oole dat alltiet jüst
so mookt. He hett ook sien
trechtwussen poliitsch Meenen,
un mennigmaal sorteert he ohn
groot Bedenken hasterklabaster
allens bisiet, wat em verdreiht
vörkummt.
Man tominnst hett he sik dat

vörnahmen, dat he jümmers wol-
ler scharp henkieken will. Un
twischendöör denkt he an den
Satz vun den oolen Theodor Fon-
tane: „Wie dumm ist es, sich zu
überheben; hinterm Berge woh-
nen auch immer Leute.“

Eine plattdeutsche Geschichte von Detlef Kolze – „Wunderbare Menschen, die viel erlebt haben“

Besöök bi steenoole Frünnen in Berlin

Bevor die Jugendlichen mit den
Firmen in Kontakt kommen,
mussten sie sich umfangreich
über mögliche Ausbildungsberufe
informieren. So wurden zu Be-
ginn des Projektes „Meine Stärke
– Mein Beruf“ mit einem Frage-
bogen die Interessen und Berufs-
wünsche ermittelt. Danach folg-
ten Einzel- und Elterncoachings,
eine Zukunftswerkstatt, bei der
sich die Schüler über potenzielle
Arbeitgeber informieren und ei-
nen Steckbrief anlegen, und ein
Klassencoaching.
Die nächste Stufe des Projektes

folgt nun am 18. Januar ab
12.45Uhr im E-Trakt des Berufs-
bildungszentrums Kivinan – das
Speedinterview. Vor 15 Firmen

aus der Region können sich die
Schüler präsentieren.
Mit dabei sind die Ausbil-

dungsbetriebe Autohaus Spre-
ckelsen, Bäckerei und Konditorei
Schwarz GmbH Elsdorf, Eisen-
bahnen und Verkehrsbetriebe El-
be-Weser GmbH, Elsdorfer Mol-
kerei und Feinkost GmbH, Fami-
la, Fricke Holding GmbH, Hage-
baumarkt, Joellenbeck GmbH,
Landkreis Rotenburg, Lisega SE,
Mapa GmbH, Obi Bau- und

Heimwerkermärkte Behrens &
Rathsmann GmbH & Co. KG,
„Ringhotel Paulsen“ und TSI
GmbH & Co. KG, Zeven.

Praktikum im Betrieb
„In den Speedinterviews kommen
Schülerinnen und Schüler auf
einfache Weise mit Arbeitgebern
ins Gespräch, können sich prä-
sentieren und ein Praktikum im
gewünschten Betrieb vereinba-
ren“, heißt es in einer Mitteilung

von Christine Huchzermeier,
Sprecherin des Landkreises.

Jugendberufszentrum des Landkreises veranstaltet Speedinterviews im Berufsbildungszentrum Kivinan

Schüler lernen Firmen kennen
Von Sophie Stange

ZEVEN. Nur ein paar Minuten
haben Schüler und Interessierte
beim Speedinterview im Berufs-
bildungszentrum Kivinan am
Donnerstag, 18. Januar, Zeit, Un-
ternehmen aus der Region für
sich zu gewinnen – und damit
eventuell ein Praktikum oder ei-
nen Ausbildungsplatz zu ergat-
tern. Insgesamt 15 Firmen aus
der Region hat das Jugendbe-
rufszentrum dazu eingeladen.

Die Fricke-Gruppe sowie 14 weitere Firmen kommen am 18. Januar zum Speedinterview ans „Kivinan“. Jugend-
liche, die daran teilnehmen möchten, können sich beim Jugendberufszentrum anmelden. Foto Archiv/Stange

Auf einen Blick
› Was: Speedinterviews
› Wann: 18. Januar ab 12.45 Uhr
› Wo: im E-Trakt des Kivinan Bildungs-
zentrums

› Anmeldung: nur für Jugendliche, die
nicht Schüler des Bildungszentrums
sind, per E-Mail an jugendberufszen-
trum@lk-row.de

ZEVEN. In der Zevener Bibliothek
dreht sich am Donnerstag, 1. Fe-
bruar, und am Freitag, 2. Februar,
alles um die Freundschaft: „Dann
können Kinder von sechs bis
zehn Jahren die Zeugnisferien
nutzen und in der Bibliothek zum
Basteltag kommen“, teilt Jessica
Prigge von der Bibliothek mit.
Gestartet wird jeweils um 10 Uhr
mit einem Bilderbuchkino und
anschließend geht es für etwa
zwei Stunden an die Basteltische.
Wer dabei sein möchte, sollte

sich unter 04281/1753 oder
persönlich in der Bibliothek an-
melden. Die Anzahl der Plätze ist
begrenzt. (ZZ)

www.bibliothek-zeven.de

Basteln in der
Bibliothek

Anmeldung erforderlich


